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NAPRAFORGO HAZ csaladi napkozi

A Csaladi Napkozit mitkodteté mindségpolitikdja:

A csaladi napkozi miikodése vallalkozasi alapu, a piaci igényekre épiilo szolgaltatas.
Magas szinvonalon, egyedi igények figyelembevételével, exkluziv kornyezetben
kivanjuk elérni legfobb céljainkat, els6sorban azt, hogy gyermeke €rezze jol magat
nalunk! A rugalmas, sziildi igényekhez igazodd szolgaltatas 1étrehozasaval reagalni
kivanunk a bolcsédei férOhelyek szama, valamint a mikrotérség munkahelyi
struktardjanak probléméjara. Lehetdség a csalddoknak, hogy mindkét sziild
lelkiismeret-furdalas nélkiil vallalhasson munkat, nyugodtan intézhesse {iigyeit,
mikozben a csalddi napkoziben gyermekeik szdmdra biztositjuk a stabil,

kiegyensulyozott, csaladias hatteret.

Célunk, hogy csaladi napkozinkbdl kikeriilve gyermekeink orommel vegyenek részt
kozos tevékenységekben, Orizzék meg természetes kivancsisagukat, sajatitsdk el a
kulturalt magatartasi szokasokat, kornyezetilkben jol eligazodjanak, bizalommal
forduljanak tarsaik, és a felndttek felé, képesek legyenek alkalmazkodni az eltérd
helyzetekhez, egymashoz, a felndttekhez. Fontos, hogy kialakuljon benniik a

tolerancia képessége, a massag elfogadasa, €s tiszteletben tartasa.

Csaladi napkozinkben celunk az otthonos, dertiis, szeretetteli légkor kialakitasa, a
gyermek érzelmi biztonsdganak megteremtése. Lehetdséget teremtiink arra, hogy a
gyermek kielégithesse tarsas sziikségleteit €s biztositjuk a k6zos élményekre épiild,
kozos tevékenységek gyakorlasat. Olyan életet szerveziink, amely segiti a gyermekek
erkolcsi tulajdonsdgainak (mint pl.: az egylittérzés, a segitokészség, az dnzetlenség, a
figyelmesseég) ¢s akaratanak (ezen beliil: Onallosag, Onfegyelem, kitartas,

feladattudat, szabalytudat) fejlodését.
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A csaladi napkozi kiildetése, misszios nyilatkozata:

EGY ELET A KEZEDBEN

Ha a gyerekek kritizalva élnek, megtanuljak, milyen megbélyegzettnek lenni.
Ha a gyerekek ellenségeskedésben €lnek, megtanulnak veszekedni.

Ha a gyerekek kicstufolva ¢élnek, megtanulnak szégyenldsnek lenni.

Ha a gyerekek megszégyenitve élnek, megtanulnak biindsnek lenni.

Ha a gyerekek tolerans légkorben élnek, megtanulnak tiirelmesnek lenni.

Ha a gyerekek batoritva €lnek, megtanulnak bizalommal élni.

Ha a gyerekek megdicsérve €lnek, megtanuljadk megbecsiilve érezni magukat.
Ha a gyerekek méltosagban élnek, megtanuljak az igazsagot.

Ha a gyerekek biztonsagban érzik magukat, megtanulnak hinni.

Ha a gyerekek hitelesen élnek, megtanuljak, mit jelent szeretni.

Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban élnek, megtanuljak megkeresni a szeretetet a
vildgon.

A TE GYEREKEID HOGYAN ELNEK?

Azt szeretnénk, ha a mi gyermekeink megtanulnak...

1. A csaladi napkozi adatai
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A csaladi napkézi neve: NAPRAFORGO HAZ — Ringaté Csaladi Napkozi
Cime. 8225 Szentkiralyszabadja, Erdd sétany 2/A
Nyitva tartas: Hétfotol - Péntekig 7.30 -17.30
Feérchely szama: 5+2, 7 f6
Ervényességi teriilet: Balatonalmddi és Veszprémi jards
Szolgaltatast végz0 munkatarsak:
Geiszlerné Kovacs Marianna, csana-vezeto
Kapcsolat: chilla.szabo@gmail.com
+36 (20) 4805 136
(fejlesztés alatt)

Blasko Brigitta 1 £6 4llando segitd
+36306457108

1 f6 helyettesitd Kovacs Zsolt csana tanusitvany

Fenntarto neve:

Kovics Zsolt egyéni vallalkozo

Székhely: 8225 Szentkirdlyszabadja Erdd sétany 2/A
e-mail:

Tel.: +36203644690, 06-88-780-266

Szakmai programot készitette: Kovacsné Szabo Csilla szocidlpedagdgus

Szakmai  program érvenyessége: A mitkodeési engedély kibocsajtasanak
idopontjatol visszavondsig

2. Az ellatando csoport és teriilet jellemzéje
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NAPRAFORGO HAZ csaladi napkozi

A NAPRAFORGO HAZ —ban egy épiiletben két csaladi napkozi miikédik. Ebbél az
egyik a RINGATO Csaladi Napkozi, mely 1 éves kortol 3 éves kort gyermekek
részére nyujt napkozbeni ellatast. Célunk, hogy csaladias, meleg, bardtsagos
légkorben, személyre sz610, differencialt bandsmoddal jaruljunk hozza a gyermekek
személyiségének kibontakozdsahoz. A gyermekek koradnak és személyiségének
figyelembe vételével latjuk el feladatunkat, tiszteletben tartva a csaladok egymastol
eltérd értékrendjét, a gyermekek egyéniségét.

A NAPRAFORGO HAZ a megyeszékhely Veszprémt6l, valamint a Balaton partjan
elteril6 Balatonalmaditol egyardnt 5 km-re elhelyezkedd Szentkiralyszabadja
teriiletén helyezkedik el, annak legujabb, fejl6dd telepiilés részén, kivalo
infrastrukturalis kozegben, jol megkozelithetd utcdban. A szolgaltatas 1étjogosultsagat
adja, hogy Veszprémtdl eltéréen Balatonalméadiban és vonzaskorzetében nincs
bolcsdde és csaladi napkozi sem. Jelenleg BalatonfiizfOre helyezik bolcsddében a
gyermekeket, de a gyakorlat szempontjabol Veszprém kinalja a munkahely
lehetdségeket, igy Balatonflizfd kiesik ebbdl az itvonalbol. Szentkiralyszabadja ezzel
ellentétben idedlis, Utkdzben kényelmesen €s praktikusan elhelyezhetik gyermekeiket
a munkéaba igyekvd gondoskodo sziil6k. Helyben szintén nincs az 1-3 éves koru
gyermekek elhelyezésére lehetdség, az oOvodai féréhelyek telitettek, nem tudjak
fogadni a gyermekeket.

3. A csaladi napkozi szolgaltatas célja, feladata alapelvei

A szakmai program bemutatasa: konkrét szolgaltataselemek, a tevékenységek
leirasa

Intézményiinkben két csaladi napkdzi csoport kialakitasat terveztiik, mely a kereslet
fliggvényében harom csoportra bdviilhet. A gyermek kozdsség 1étszama igy
csoportonként hét f6, tehat jelentésen alacsonyabb a bolcsédei csoportlétszamnal,
mely lehetdvé teszi az egyénre szabott gondoskodast. A nyitvatartdsi idében két
gondozo6 foglalkozik a gyermekekkel, igy sokkal tobb id6 jut egy-egy gyermekre,
mint a hagyomdnyos, intézményi keretek kozott miikodé bolcsdédében illetve
6vodaban. Ezaltal lehetdség nyilik arra, hogy a gyermekekkel egyéni igényeiknek,
érdeklédeésiiknek és fejlddésiiknek megfelelen, a legoptimalisabban foglalkozzunk.
A csaladias, tagas, vidéki koriilmények megkonnyitik a kisgyermekek szamara a
szulotol valo elszakadast, elokészitik a késobbi nagyobb gyermek kozosséghez vald
zokken6 mentesebb csatlakozast.

Célunk a rank bizott gyermekek egészséges testi, lelki, szellemi, érzelmi fejléddésének
segitése, valamint felkészités az Ovodaban vald beilleszkedésre. Ennek egyediili
eszkoze a jaték, melynek soran felkészitjiik 6ket az 6nallo feladatvallalasra, a kreativ
gondolkodasra ¢s a testi lelki értelemben vett egészséges életmddra
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Személyi feltételek

Napraforg6 Haz Csaladi Napkdzi munkatarsainak kivalasztasanal alapfeltétel a megfeleld
szakmai végzettség és alkalmassag. Fiatalos lendiilettel és megfeleld gyakorlat tapasztalattal
rendelkezé alkalmazotti 1étszammal varjuk gyermekeinket. A csaladi napkozi vezetdjeként
kozépfoku ovodapedagogusi végzettséggel, valamint tobb éves ovodai ¢és iskolai nevelési
intézményben eltoltott gyakorlattal rendelkezem. A gyermekek ellatasat, gondozasat 1 6
allando segitvel és 1 f6 helyettesité személlyel valositom meg. Allandd segitém Blasko
Brigitta dajkaképzdvel rendelkezik, valamint sajat kisgyermekeinek nevelése soran szerzett
gyakorlati tapasztalatokkal egyarant. Helyettesitd Kovacs Zsolt, aki egyben a fenntart6 is. A
tanusitvany megszerzésén tul édesapa €s mentalhigiénés képzésen részt vett személy, akinek
férfi minta jellege szdmunka pozitivan értékelendd egy csaladi napkdziben, hiszen egy
csaladban férfi-né egyarant jelen kell, hogy legyen. A sport teriiletén szerezett gyakorlata,
valamint a villamosmérndki tanulmanyai segitik a kreativ gondolkodds kialakitasat a
gyermekekben. Az alkalmazottakkal szemben elvards a gyermekgondozésra jogositd
végzettség, a nevelési, gondozasi intézményben eltoltott gyakorlat és a gyakorlati
alkalmassag. A tanusitvany megszerzését valamennyi kolléga a Napraforgd Kisvirag
Alapitvany szervezésében végezték. Tanfolyamvezetd neve: Szabd Agnes. Oktatasi kozpont
cim: Aranylé Napraforgdé Ovoda 1149 Budapest Posa L. u. 61.

Egyiittmiikodések, kapcsolatok
A Napraforgd Haz csaladi napkozi fenntartoja Kovacs Zsolt egyéni vallalkozo

1. Egylittmiikodési ~ megallapodast ~ kotottiink  Balatonalmadi ~ Varos
Onkormanyzataval, melyben vallaltuk azt, hogy 4 f6 gyermek létszam felvétele
esetén elsObbséget biztositunk balatonalmadi lakcimmel rendelkezd sziilok
gyermekei szamdara. Balatonalmadi Varos Onkorméanyzata vallalta, hogy
szolgaltatasunk népszerlisitését helyi nagy rendezvényeken térit€ésmentesen
végezhetjiik.

2. Egyuttmitkddési megallapodast ~ kotottiink — Szentkiralyszabadja =~ Kozség
Onkormanyzataval, aki a helyi gyermekek utan torténd tamogatas nyujtasarol,
valamint a helyi kozétkeztetést igénybe vehetjiik.

3. Egyiittmtikodési megallapodast kotottiink a gyermekorvossal

4. Egylittmiikodési megallapodast kotottiink a teleptilésen szolgald védéndvel.
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Targyi feltételek:

Csaladi napkozink Szentkiradlyszabadjan helyezkedik el. Veszprém megyeszékhely
varosatol, valamint Balatonalmaditol egyarant 5-5 kilométerre. Telepiilésen beliili
elhelyezkedését jellemzi, hogy az 1) teleplilésrészen, kertvarosi ovezetben. 400 méteren
beliil felujitott koztéri jatszotér taldlhatd, valamint az utcaval parhuzamosan kerékparut
halad, mely Veszprémet kapcsolja 0ssze a Balatoni bringakoruttal. Erdé sétany utcéban,
ahogy a neve is jelzi, kozel a Vodor volgy, mely a varhegyet szeli ketté és gyonyorii Balaton
felvidéki erdd szegélyezi. A 2100 s telepiilésen miikodik iskola, 6voda, gyermekorvos,
felndtt haziorvos és védonodi szolgalat is, valamint miikodik a szocidlis ellatdé rendszer, az
alapellatas tekintetében.

A Napraforg6é Haz egy 2007-ben épiilet 140 m2-es csaladi hdz, saroktelken helyezkedik el.
Ebben az épiiletben 2 db csaladi napkozi keriil kialakitasra. A Ringaté csaladi napkozi
kiilon 6nalld csoport szobdban, 24 m2-es helységben a foldszinten helyezkedik el. A
csoportszobahoz kapcsolddik egy 6nalldo mosdo is, ahol 2 db kis WC és egy gyermek mosdo
talalhat6 talalhatd kis tiikorrel, torolkozo tartoval, fogmosd pohar stb. tartoval és 1 db
levalasztott személyzeti WC-vel és feln6tt mosdoval. A masik csaladi napkozivel csak az
udvar ¢és a tornaterem kozOs. Az étkeztetés a csoportban tisztithatd padozati teremrészen
torténik. A csoport szoba berendezése a gyermekkori sajatossagoknak megfeleléen keriiltek
méretben és tematikusan is kialakitasra. Az emeleti folyoson 61t6z6 szekrényben helyezhetik
el ruhaikat. Az udvar tagas, térkovezett kis utakkal tarkitott fiives keritéssel zart teriilet,
kiltéri jatékokkal felszerelt (EU szabvany szerint). Elkiilonitetten kiskert kertilt kialakitasra,
amit a gondozokkal kozdsen hasznalnak. Az épiiletben magan hasznalatra kialakitott teriilet
jelenleg nincs, csak a tarolo terek, de ezek a gyermekektdl levalasztva vannak. A tornaterem
foldszinti, 52 m2, téli idészakban alkalmas mozgésos tevékenységek végzésére, valamint az
egyéb szolgaltatasok itt vehetdk igénybe, elkiilonitve a csoportok ¢életétél. Kozos konyha
hasznélat van abban az esetben, ha a gyermekek konyha tevékenységet végeznek és az nem
a csoportban zajlik. Pl. megfigyelések, kozos siitdgetés stb.

4. A csaladi napkozi szolgaltatas konkrét formai, a gondozasi, nevelési, fejlesztési
feladatok

A csaladi napkozinkben a gyermekek fogaddsara kialakitott ingatlanon miikodik a
szolgaltatas. A szakhatosagok altal is engedélyezett csaladi napkoziben a gyermekek
biztonsdgos, otthonos kornyezetben lehetnek. Vidéki kornyezetben a lehetd legjabb
trendeknek megfeleld infrastrukturalis kornyezetben varjuk gyermekeinket. A j6 levegd, az
egészséges ¢€letmodd, a kornyezeti nevelés nalunk a természeti adottsdgok kihasznélasa
mellett testkdzelben érzékelhetd gyermekeink szaméra. Igényesen kialakitott épiilet,
egeészseges kornyezetében.

A Napraforgd Haz csalddi napkozi 1 éves kortol 3 éves koru gyermekek szdmara nyujt
¢letkoruknak megfelelé nappali felligyeletet, gondozast, nevelést, ¢étkeztetést és
foglalkoztatast 9 6ras egyénileg megallapitott torzs id6ben, a sziilok munkaidé-beosztasahoz
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rugalmasan igazodva. Az alapellatasban kérheti a sziild gyermeke egész- illetve fél napos
ellatasat is. Szolgaltatasainkat térités ellenében veheti igénybe barmely sziild, aki elfogadja
nevelési modszereinket és hdzirendiink betartasara vallalkozik.

Az alapellatasi feladatok mellett a kovetkezd csaladi nevelést tAmogatd szolgaltatasokkal
varjuk a csaladokat: Id0szakos gyermek feliigyelet, Jatszohdz, baba-mama masszazs, baba-
mama torna. A szildi igényekhez igazodva megszervezziik a nyari feliigyeletet taborok
formajaban, 8 éves korig. Nevelési-, és életmdd tanacsadasok, kozosségi programok,
kirandulasok, nyelvi képzés, zenei foglalkozasok és mozgasos alkalmak igénybevételére van
lehetdség.

Fontosnak tartjuk az egészséges ¢letmod kialakitasat ezért a gyermekeknek az élettani
sziikségletiiknek megfelel6 mindségl és tapertekii étkezést biztositunk.

A napkoziben dolgozok a gyermekek feliigyeletét, gondozasat, nevelését a sziilOkkel
egyittmiikodve, csaladias kornyezetben végzik. Szem eldtt tartjdk mindenekeldtt a
gyermekek érdekeit, ezen kiviil figyelembe veszik a sziilok igényeit. A sziilket napi
rendszerességgel tajékoztatjuk az aktualis eseményekrdl, telefonon és elektronikus Uton
barmikor elérhetéek vagyunk.

Napkozinkben megemlékeziink a gyermekek sziiletésnapjarol, késziiliink a mikulasra és a
karacsonyra, rendeziink farsangi mulatsagot valamint anydk napjan felkdszontjiilk az
édesanyakat. Orizziik népi hagyomdanyainkat, jeles napjainkat.

A Ringaté csaladi napkozi csoportunkban Montessouri méodszer alkalmazaséaval valositjuk
meg a gyermekek fejlesztését. Az Onallosdg elérésében ezek a modszerek nagy
hatékonysagot mutatnak. Minden gyermek adottsagként rendelkezik a vilag megismerési
igényével, cselekvési vaggyal, ezek kibontakozasat csak eld kell segiteni. Ebbdl kovetkezik
a gyermeki személyiség tisztelete, fejlodési tempdjanak figyelembe vétele, hiszen csak igy
Orizhetd meg a tanulds 6rome.

Lényeg, hogy a gyermekeket olyan kornyezetbe helyezziik, olyan jatékeszkozokkel vessziik
koriil, amelyeket kézbe véve és haszndlva sajat tapasztalataik alapjan fedeznek fel dolgokat,
fejlesztik képességeiket, jutnak 1j ismeretekhez. Barmikor és barmeddig jatszhatnak
akarmelyik jatékeszkozzel. A gondozd csupan figyelemmel kiséri tevékenységiiket,
fejlodésiiket, és ha sziikséges, segitséget nyujt. A tanitds kozpontisag helyett az 6nalld
tanulast helyezi el6térbe.

Szabadsagra, onfejlodésre, onallosagra nevel, azéltal, hogy figyelembe veszi a gyermek
adottsagait, fejlettségi szintjét, tempodjat, biztositja a problémak oOnalldé megoldasat, a
felfedezés oromét.

Az igy nevelt gyermek boldog, bator, bizik 6nmagaban, érzelmekben gazdag, segitokész,
gyermekkora derlis, hiszen érzi, hogy szeretik, és tiszteletben tartjak személyiségét,
biztositjak szabadsagat. Megkapja az ©6nall6 dontési jogot Onmaga megvalositdsdhoz,
mikozben, ha szlikségét €rzi, feltétel nélkiil timaszkodhat a gondoz6 segitd iranyitasara.
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Alapelvek:

- A sziilokkel valo szoros jo kapcsolat

A csaladi napkozi nevelése a csalddi nevelésre épiil. A kettd Osszhangja, a neveld
folyamatos egyiittmiikddése a sziilokkel a gyerekek harmonikus fejlodésének feltétele. Nem
vallaljuk 4t a csalad nevelési feladatainak megoldasat, de hozzajarulunk a csaladi
szocializacios esetleges kedvezdtlen hatasainak enyhitéséhez. Elditélet mentesen
kooperativan napi szinten kommunikdlunk a sziildkkel, hozzaszoktatva ¢ket ahhoz, hogy
gyermekiik élete a kozds tigyiink. A kommunikacios kiviil kozos csaladi programok
kezdeményezésével és tanacsaddsokkal, szervezett szakmai programokkal egészitjiik ki
szolgéltatasi palettdnkat. (pl. k6z0s kirandulas, csoport iinnepek, nék hete, szoptatas hete,
hazassag hete, apak napja stb. tematikus hetekhez kapcsolodoan)

- A gondozas és nevelés egysége

A legfontosabb a szeretetteljes, elfogadd 1égkor megteremtése, a biztonsdgosan, rugalmasan
szervezett élettér a gyermekek szdmara. A gondozas és nevelés elvalaszthatatlan egységet
alkotnak. A nevelés tagabb, a gondozas sziikebb fogalom: a gondozas minden helyzetében is
folyik, a nevelés helyzetei, lehetdségei azonban nem korladtozodnak a gondozési helyzetekre.

- Az egyéni banasmod

A csaladi napkd6zi dolgozoinak feladata, hogy tiszteletben tartsa a gyermek egyéni fejlodési
ritmusat, megfeleld kornyezet kialakitasaval és a gyermek fejlettségi szintjéhez igazodo
banasmoddal segitse fejlodését szem eldtt tartva a torvényi eldirasokat. Napkozink nem
specializdlodott erre a teriiletre, de sok fejlesztést végezhetiink gondozasi -nevelési
tevékenységeink soran is. Amennyiben szaktudast igényel egy-egy gyermek specialis
ellatasa, kiilsd szakember bevonasaval €s a sziilo kozremiikodésével alakitjuk ki az ¢€letét
csoportunkban.

- Allandéssag és rendszeresség valamennyi tevékenységiinkre nézve elvaras, alapja a
csalasi napkd6zi hazirendje és napirendje.

- A mas nemzethez/etnikumhoz tartozas tiszteletben tartasa

Alapfeltétele a miikodésnek. A csoport €letében a gondozé feladata a gyermekeben is ennek
a feltételnek, elfogadasnak a kialakitdsa. Evi alakalommal esélyegyenl6ségi napot tartunk,
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ahol a helyi cigdny kisebbség szamara, veliik egyiittmiikodve szerveziink foglalkozéasokat.
Elviink, a ,,betartani és betartatni” az egymas irdnti tisztelet, elfogadas elveit.

- Az aktivitas és onallosag tamogatasa

A gyermekek mozgésigénye nagyon konnyen nyomon kovethetd, azonnal érzékelhetd a
hidnya, konnyti erre alapozva megteremteni a sziikséges feltételeket. Mivel a Montessori
modszer erre nagy hangsulyt fektet, csoportunkra nézve is cél, ill. igény az Onallosag
tamogatasa. Ebben a mozgasteriink mindaddig terjed, amig a sziild elvarasaival is
megegyezik, ill. a gyermek kompetencidja, valamint a biztonsdgos feladatvégzés
megengedi.

- A gyermek elfogadasa és személyiségének megbecsiilése

Ahhoz, hogy a gyermek bizzon a felndttben €s elfogadja irdnyitasat, éreznie kell az dszinte
figyelmét, megbecsiilését. Tekintse a gyermeket partnernek, ismerje el a gyermek
kompetencidjat és nyljtson szamara ehhez igazodd valasztasi és dontési lehetdséget. Tilos a
fenyités, megfélemlités!

- A pozitivumokra tamaszkodas

A dicsérd sz6 az egyik legfontosabb nevelési modszerek egyike. A gyermek
személyiségének fejlddése soran fontos az Onbizalom kialakitasa, az Onbecsiilés. Szoros
Osszefiiggésben a tehetség kibontakoztatdsban, hiszem mindenki jé valamiben. Feladatunk,
hogy megtalaljuk gyermekeink erdsségét és erre alapozva tevékenykedjiink. Tilos a
gyermekek csoportban vagy egyéb modon vald megszégyenitése.

- Az egységes nevelo hatasok elve

Az csoport valamennyi dolgozdja egységes elvarasok szerint kell, hogy végezze a munkajat,
ezzel megkdnnyitve a kozos munkat és a bizalom kialakulésat.

- A gyermek uj helyzethez valé fokozatos hozzaszoktatasa

Ennek a teriiletnek a kiemelt feladata a beszoktatds. Komoly lelki megrazkodtatast jelent az
¢desanyatol vald elszakadés. Ez egy folyamat, melynek a gyermek személyiségéhez anya-
gyermek kapcsolat szintjéhez alkalmazkodva kell megvaldsulni. 1,5-2 hetes folyamat végére
érhetjiik el fokozatosan azt, hogy hosszabb ideig sirds nélkiil elvalik sziileitdl. Napkodzben
jokedviien jatszik, jo étvaggyal eszik, elfogadja tarsai és az ellatd személy kozeledését.
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TEVEKENYSEGI FORMAINK

Tevékenységformak, melyek segitenek céljaink elérésében:
- munkatevékenységek, gondozasi feladatok,
- jatéktevékenységek,
- ének, zene,
- anyanyelv: mese, vers,
- vizualis tevékenységek,

- mozgas

Munkatevékenységek, gondozasi feladatok:

Az egészséges €letmod kialakitdsa ebben az életkorban elengedhetetlen. Ez a gyermek sajat
személyével kapcsolatos teenddkben, munkatevékenységekben, az Onkiszolgalasban, a
gondozasi feladatokban egyarant megjelenik (természetesen a gyermek ¢letkordnak, és
egyéni fejlettségének figyelembevételével).

Csaladi napkozinkben a kovetkezé alapelvek érvényesiilnek:
- a gondozds — nevelés egysége
- a gyermek életkori és egyéni sajatossagai
- a személyi és targyi kornyezet allandosaga
- az Onéllésodashoz sziikséges megfeleld 1d6 biztositasa, a gyermekek 0sztonzése
- a pozitiv megnyilvanulasok tdmogatasa

- az ismeétlédés, rendszeresség a  t4jékozodasi  lehetdséget, stabilitast,
kiszamithatosagot eredményezi, ezzel noveli a gyermekek biztonsagérzetét

- alkalmazkod6 képességiik fokozatos terhelése pedig lehetdvé teszi a valtozdsok
zokkendmentes elfogaddsat, az uj megismerését, a szokéasok kialakitasat

Az egészséges ¢letmadd kialakitasanak teriiletei, és azok céljai

1. higiéniai szokdsok, szabalyok kialakitasa
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- 1smerkedjenek meg a testapolasi teendokkel, illetve helyesen alkalmazzdk azokat.
Igyekezzenek a tisztalkodasi tevékenységek sorrendiségét betartani. Ismerjék meg,
miukodjenek egyiitt, majd helyesen - idével 6nalloan - alkalmazzak a papirzsebkendot,
¢s a helyes orrfijas technikajat.

2. 0ltozkodés

- ismerjék fel sajat holmijukat. Kezdetben probalkozzanak az 6ltozkodéssel, késdbb
egyre Onallobbak legyenek, idovel legyenek képesek ruhanemiiik Osszehajtasara,
helyrerakésara.

3. étkezés

- ismerkedjenek meg, majd alkalmazzik helyesen a kulturdlt étkezéshez tartozo
szabalyokat (evOeszk0zok, pohdr, szalvéta hasznalata, illetve az étkezéshez tartozo
viselkedési szokasok elsajatitasa, alkalmazasa).

- gyermekiik életkoranak megfeleld egészséges, valtozatos étkezést biztositunk
(rostokban gazdag étkezés - zoldségek, gyiimolcsok, mindenkori folyadékigény
kielégitése stb.) figyelembe véve a kiilonb6zd anyagceserezavarokban szenvedd, vagy
mas jellegli étkezési problémakkal kiizdé gyermekek igényeit is.

4. délutani zavartalan pihenés

- nyugodt, zavartalan légkér megteremtésével eldsegitjiik a mindennapi, pihentetd
alvast a gyermekek egyéni alvasigényének figyelembevételével. Nem alvo gyermekek
szamara kiilonféle tevékenységeket biztositunk, ugy hogy a pihenni vagyodkat ne
zavarjak.

Jatéktevekenysegek:

A nevelés teriileteit athatja a jatékossag, mivel ez a 1-3 éves koru gyermekek életkori
sajatossaga. A gyermek jatékan keresztiil ismerhetjik meg fejlettségi szintjét, illetve
képességeik fejlesztése is ezen keresztiil a leghatékonyabb.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb, ¢s legfejlesztobb tevékenysége, s neveldmunkank
leghatékonyabb eszkdze. A jatékban, mint a gyermek legfobb tevékenységében rejlik annak
a lehetésége, hogyan alakuljanak tarsas kapcsolatai, fejlédjenek egyéni képességei,
alakuljon a megérté alkalmazkodasa, rendszeretete, Onbizalma, kitartdsa - kifejezheti
érzelmeit. A gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara toreksziink komplex modon. A
jatékot a kisgyermekkor egyik legfontosabb és legfejlesztobb forméjanak tartjuk, mert a
jatekban a gyermek teljes személyiségével vesz részt, jatszva szerzi meg azokat a
készségeket, képesseégeket, amelyek maradandova valnak.
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A kiilonbozé jatékformakhoz (gyakorlojaték, konstruald-épitd jatek, szerepjaték,
szabalyjatek stb.) megfeleld jatékeszkozoket, illetve a jatékhoz sziikséges helyet is
biztositjuk, elésegitve a gyermeki fantazia, és kreativitas kibontakozasat.

A jaték soran tanuljak meg a gyermekek - tapasztalataik alapjan - 6néalléan megoldani
konfliktusaikat.

A jatéknak kozosségteremtd funkcidja is van, hiszen a jaték a jatékban résztvevod
gyermekek egyiittmiikodését feltételezi. Ezt a funkcidt a csaladi nevelés nem mindig tudja
biztositani, csupan a k6zosségi nevelés keretén beliil valosulhat meg.

A jatékidd folyamatossdganak biztositasait nagyon fontosnak tartjuk, s ezt szolgalja
napirendiink is. A felnd6tt altal tudatosan tervezett, és szervezett tevékenységek beolvadnak a
jatékba, a gyermekek észre sem veszik, hogy tanulnak, ismereteket szereznek. Jatékaink,
eszkozeink mind Ujak, a kor igényeinek megfelel6 modern eszkozok. Kiemelt hangsulyt
fektetiink a fejlesztéjatékok, eszkozok talstlyara, valamint a népi jatékok megjelenésére
eszkozeink kozott.

Enek, zene, énekes jaték:

A magyar népdalok, mondokak, gyermekdalok vildga ma is ¢€l6 ¢és felhasznalhat6
hagyomany. Szinte valamennyi iinnepiinkh6z kapcsoldédik dalanyag, amelyet
megismertethetiink a gyermekekkel.

A zenei nevelés az érzelmeken keresztiil hat a gyermekre. A népi mondokak ritmusossaga,
az énekes jatékok mozgaselemei, a hangulatérzé népdalok mind-mind sajatos érzelmi hatést
hordoznak, ¢€s erre az életkorra az érzelmi motivacio a legjellemzObb. A hangszerekkel
megismertetjiik a gyermekeinket foglalkozas keretében, sziiléi igény esetén ,.csiviteld”
programunk keretében tehetségek kibontakoztataséara is teremtiink alkalmat.

Irodalmi nevelés: mese, vers:

A mindennapos mesélésnek 6Oridsi szerepe van a gyermek életében. A mesek varazsa segiti a
gyermek anyanyelvének helyes alakulasat, az értelmi, érzelmi, erkdlesi képességeinek
fejlodését. A mese szerepe a gyermek életében neveld hatast, ezért tematikusan keriilnek
kivalasztasra a feldolgozando torténetek.

Vizualis tevékenységek:

A manudlis tevékenységeken keresztiill is megismerhetjik a gyermekek készségeit,
képességeit. Minél inkabb megfeleld hosszusagh id6t €és lehetdséget biztositunk az ehhez
tartozo tevékenységek gyakorlasara, annal inkabb szolgdljuk a gyermekek fejlédését
(vizualis észlelés, emlékezet, képzelet, vizualis gondolkodas).

Ehhez azonban fel kell keltenlink az 6romteli alkotashoz valo kedvet, illetve 6sztondzniink
kell az egyéni elképzelések megvalosulasat, elismerve azt. Ennek megvalosulasat segiti a
kiilonféle technikdkkal valo ismerkedés, és azok gyakorldsa az egyéni baniasmoéd, a
fokozatossag, illetve a komplexitas elvének figyelembevételével. Természetesen az ezekhez
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sziikséges eszkozoket, illetve az ehhez megfeleld helyet is biztositjuk. A vizudlis
tevékenységekkel a gyermekek latdsmodjat, vizualitasat formaljuk, megalapozva esztétikai
fogékonysagukat, igényességiiket, gazdagitva tér-, szin-, forma-, képképzetiiket. El6térbe
helyezziik a természet nyujtotta anyagok gytijtésével, beszerzésével azok hasznalatat, a
kiilonleges abrazolasi modszereket, néprajzi hagyomanyok megjelenését a vizualis
tevékenységekre nézve.

Mozgas:

A gyermek testi fejlesztése €s mozgasfejlesztése nagyban hozzajarul személyiségének
pozitiv fejlédéséhez.

A fejlesztéshez elengedhetetlen a mozgas biztositasa bent az épiiletben, és a szabad levegdén
egyarant. Lényeges a megfeleld6 motivacid, a mozgésra inspirdld biztonsagos kornyezet
kialakitdsa, a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges €s elégséges
szabalyok megtanitasa. Igyeksziink minden lehetdséget kihasznalni a nap folyaméan a
mozgasra (lehetdleg a szabad levegdn). A vidéki élet lehetdsége, hogy a szennyezett varosi
levegdvel szemben kellemes kornyezetben mozoghassanak gyermekeink, a viszonylag nagy
kiterjedésii jatékudvart birtokba véve.

A gyermekek életkorat figyelembe véve a fent emlitett tevékenységek igazodnak a
gyermekek ¢életkordhoz. Mind a technikékat, mind a nehézségi fokot tekintve.

Igyeksziink a sziiléket, csalddokat is bevonni a mozgas szeretetének tanitdsara, a sziiloi
minta lehet a legbiztosabb nevelé modszer. Csaladi napkozink kivaléan megkozelithetd
kerékparral, paratlan természeti kornyezetben, az erdd kozelében. Néhany perces sétaval
rogton a természetben vagyunk, felfedezhetjiik annak értékeit. Az 1) eszk6zokbdl alld
jatékudvart kiegészitettiik kiskerttel is, ahol a virdgokon kiviil zoldség és gyiimolcs is kertil
a foldbe. A gyermek élete részévé valik a koriilotte 1évo dolgok irdnti igényesség, a mindség
lesz a példa.

Mivel csoportunk Montessori modszer eldnyeit kihaszndlva fog miikodni, meg kell emliteni
a specialis eszkozhasznélatot. Montessori magasabb pedagogiai céljai az eszkdzei révén
valosulnak meg. Célja a gyermeki ontevékenység biztositasa. Felismerte a tanulas valosagos
folyamatat, azt, hogy biztos tudast szerezni, csak tapasztalds utjan, cselekvéssel lehet. Nem
ismereteket kell kozolni, hanem eszkozoket kell a gyerek kezébe adni. Eszkozei
tulajdonsagai:

e méretiikben a gyerek kezéhez igazodnak

o esztétikusak, szépek, anyagukban és sziniikben egyarant, ezaltal is cselekvésre
motivaljak a gyereket

e ismeret, képesség kialakitasat segitik eld

e tartalmazzak a megoldas kontrolljat
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e tartosak, higiénikusak, tisztantarthat6ak

Eszkoztipusok:

I. Gyakorlati életre felkészitd tevékenységek

I1. Erzékelést fejlesztd eszkozok

I11. fras, olvasast elékészité eszkdzok

I'V. Matematikai gondolkodast fejlesztd eszkdzok

V. Kozmikus nevelés fogalmaba tartozo foldrajzi, természetrajzi eszkdzok
VI. Miivészeti nevelés, nyelvi nevelés

VII. Zenei nevelés

VIII. Testnevelés

@

A kisgyerekek egy napja a Napraforgé Hazban

Alapkovek
1. Kommunikalj vilagosan
. Légy pozitiv

. Ismételj Gjra és ujra

2
3
4. Légy kovetkezetes
5. Batorits

6

. Alakits ki szokasokat
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7. Legyenek redlisak az elvarasaid

8. Jelold ki a hatarokat

Miért fontos a napirend?

A napirend olyan, mint egy j6 haditerv. Ha van kialakult napirend, konnyebb tervezni. Noha
a kisgyerekek viselkedésének bizonyos aspektusai kiszamithatoak, mégis minden egyes nap
tartogat valami meglepetést. Ha tudod mire, és mikor van sziiksége a gyereknek, akkor
konnyebb szervezni, igy nagyobb lesz az 4llandosag az alvaés, az evés, €s a jaték terén. Jut
neki elég taplalék és pihenés, konnyebben tanul majd, és a hisztik is ritkak lesznek. A
napnak van irdnya, €s célja.

A gyerekeknek nagy sziiksége van a rutinra. Még csak rovid ideig tud figyelni, emellett
szamtalan Uj dolgot tanul, mindez azzal jar, hogy konnyen elveszettnek érzi magat. A
napirend oldja az ebbdl adodo fesziiltséget, hiszen a kicsi tudja, mire szadmithat a nap soran.
Ha egy kisgyerek ugy érzi, silirgetik, megmakacsolja magat. Ha viszont van napirend,
idében figyelmeztethetjiik, milyen program kovetkezik. Igy 6 is egyiittmiikodébb lesz, és
segit valtani egyik tevékenységrol, a masikra. A napirend akkor miikddik jol, ha ujra és ujra
mindent megbeszéliink. A jol kidolgozott napirend a gyermekek érdeke. A napirend elemeit
a gyermekek igényeihez igazitjuk. Az idében torténd alvas, evés fontos, mert a kicsiknek is
van biologiai 6rajuk. A jol megszervezett napirend, a gyermekek szdmara kiszamithatdsagot,
biztonsdgot, €rzelmi stabilitast, megbizhatdésagot nydjt. A minden nap azonos iddben
ismétléddé tevékenységek és feladatok, rendszert adnak a kis életiiknek, egy id6 utan
pontosan tudjdk, mikor milyen tevékenységek kovetkeznek. Megtanuljak Oket, és egyre
inkabb oOnalléan kezdik végezni. Elobb utobb ezeket a tevékenységeket gond nélkiil
rutinszerlien teszik, ami nem csak a felndttet tehermentesiti, hanem a gyermeknek is
felszabadito, és biiszke érzés, hogy 6 mar nagy lett, és 6nallo.

A rendszeresség kialakitasa a késObbi ¢letére, sét felndtt ¢életére is kihat. Példaul, az
¢tkezések eldtti €s utani rendszeres tisztalkodasi miiveletek, a gyermek igényét alakitjak ki,
igy nagyobb kordra ez mar természetessé valik, és nem kdotelezettség.

A beszoktatas

Az els6 ismerkedés a csaladi napkozi szokésaival a kisgyermek szdmadra a beszoktatasi id6
alatt torténik. A csaladi napkoziben a gyermek kozosségbe szoktatasat, beilleszkedését
megkonnyiti, a kis 1étszamu gyerekcsoport, igy rugalmasabb csaladiasabb hangulatban, tobb
figyelmet tudunk szentelni az egyéni igényeknek, mint egy nagy létszamu bdlcsddében,
vagy ovodaban. A beszoktatds nagyon fontos mind a gyermek ¢€s a sziild, mind a gondozé
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részérdl. Ekkor ismerik meg egymast, és ekkor alakul ki egyfajta bizalmi kapcsolat gyerek,
¢és gondozo kozott.

A gondoz6 magatartasa a szeretd megértésen, és elfogadason alapszik. Olyan kapcsolat
kialakitasara kell torekedni, hogy a kicsi tdmaszt, biztonsagot, oltalmat talaljon nala, amikor
a sziild nincs jelen.

A kisgyermek itt talalkozik el6szor a napirendben kovetendd normaékkal, a napi
tevékenységekkel, mas gyerekekkel. Itt kezdddik a szocializdcio, megtanul masokkal
jatszani, osztozkodni, egytittmiikodni.

Hogyan torténik a beszoktatas?

- A beszoktatas az anyaval (apaval, vagy gondviseldvel) torténd, folyamatos szoktatas.

- Célszerli, ha a beszoktatds két hétig tart, de esetenként a gyermek viselkedésétdl
fiiggden novelhetd, illetve csokkenthetd.

- A beszoktatas elsé napjaiban a sziil6 végzi a gondozési feladatokat, melyeket a
gondozond megfigyel.

- A kovetkezd napokban bizonyos gondozasi részmiiveleteket mar a gondozond
végezhet, a gyermek egyiittmiikodésétol fliggden.

- A szil6 jelenlétében fokozatosan atveszi a gondozasi feladatokat a gondozond, ekkor
még van lehetdség megbeszélésre, és korrekciora.

- A maésodik héten a sziil6 hosszabb, rovidebb idére mar egyediil hagyja a gyermekét.

Ez a mddszer nem csak a gyermek szamara jelent elonyoket, mert a csalad, €s a csaladi
napkézi kozott megvaltoztatja a hagyomanyos kapcsolatot. Megvaltoztatja formalis
egylittmiikodést, és lehetdséget biztosit a gondozédsi, nevelési modszerek
Osszehasonlitasara, a kozos célok egyiittes megvalositdsdra. Az adaptacids 1d6
lerovidiil, a gyermek fejlédése kiegyensulyozottabb lesz.

A szilé szamdara biztonsagos, ¢és megnyugtatd, hogy gyermeke békés, odafigyeld
kornyezetben tolti az idejét.

Napirend
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A napirend segiti a gyerekeket az 1d6 tagolasdban, de nem perchez kotott idéhatarokat
jelent, hanem a dolgok egymasutanisagat.

7.30 - 8.30 6réig
8.30 - 8.40 oraig

8. 40 - 9.00 6raig
9.00 - 9.10 6rig
9.10 - 10.00 6raig
10.00 - 10.10 éraig
10.10 -11.30 6réig
11.30 - 12.00 6raig
12.00 - 12.30 6raig
12.30 - 15.00 éraig
15.00 - 15.15 éraig
15.15 - 15.35 6raig
15.35 — 17.30 oraig

Boévebben:

Erkezés, szabad jaték

Tisztalkodas (pelenkazas, kézmosas, késziilodés a reggelihez)
Reggeli

Tisztalkodas

Szabad jaték

Tizorai

Jatek (iddjaras fliiggveényében) csoportszobaban, vagy udvaron
Késziilodés az ebédhez, tisztalkodas

Ebéd, tisztalkodas

Alvas

Ebredés sorrendjében tisztalkodas

Uzsonna, tisztalkodas

Jaték a sziilok érkezéséig

4. Erkezés: Folyamatosan érkeznek a gyerekek a csoportba. A gondozondk
tajekozodnak a sziiloktol a gyermek aktudlis allapotarol, segitik a sziil6tdl valod
elvalast, vigasztalnak, 6lbe vesznek, simogatnak, jatékot kinadlnak, beszélgetnek a

gyermekkel.

5. Tisztalkodas: A gondozok elvégzik a sziikséges gondozasi miiveleteket: pelenkazas,
kozremiikodnek a nagyobbak kézmoséasanal, segitik a helyes szokasok kialakulasat, a
tisztalkodassal kapcsolatban. A szobatisztasagra nevelés, 1épésrdl, 1épésre.
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6. Oltozkodés: A gyerekruhdk altalaban praktikusak, gumis a derekuk, igy konnyt
lehtizni, a pulcsik rugalmasak, konnyt kibajni, és a cipdk tépdzarral késziilnek, és
konnyen tisztan tarthatoak. Ebben a korban a gyerekek konnyebben vetkdznek, mint
oltoznek. Az 6ltozkodésre mindig hagyjunk elegendd 1dot, €s lehetdséget, amint jelét
adja, hogy Onalloan akar 6ltozkodni. A siker kulcsa, hogy megmutatom, hogyan
kellene csindlni, - Probald meg ujra! Sok tiirelem, kitartds és humor mindkét részrol,
¢s a sikerélmény a végén megfizethetetlen.

7. Etkezés: Reggelizés kozben a gondozok biztositjak az oldott csaladi légkort,
eldsegitik a gyerekek onallésodasi torekvéseit. Az étkezési szokdsokat mi alakitjuk,
akar egészségesen taplalkozo gyerekeket is nevelhetiink! Fontos a valtozatossag, a
tirelem, ¢és a példamutatds. Megtanitjuk az alapvetd udvariassagi formulakat. PI:
rendesen fogja az evdeszkozt, illedelmesen kérjen, tordlje meg a szdjat a szalvétdba
stb.

8. Jaték: A délelott folyaman a gyerekek szamara biztositott a szabad jatékvalasztas
lehetdsége, a csoportban az udvaron egyarant, az évszaknak, és az idéjarasnak
megfeleléen. A gondozdk a szabad jaték mellett kinaljak azokat a fejlesztd hatasu
programokat, egyedi lehetOségeket, szolgaltatasokat, melyek eldsegitik a
kisgyermekek értelmi, érzelmi, mozgés, zenei, szocialis fejlodését.(mesélés, verselés,
jatékos torna, énekes jatékok, linnepekre vald késziilodés). A gyermek szamara
onkéntes, egyéni érdeklddésétol fligg a részvétel a kiilonbozo tevékenységekben.

A jaték és a mozgés a gyermek legfontosabb napi aktiv tevékenysége, amely segit a
vilag megismerésében ¢és befogadisaban. A jaték nem csak azért kitlind talaja a
fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a gyermek, hanem azért is, mert
jaték kozben ismerkedik az 6t koriilvevd kornyezettel. Id6ben eldrehaladva kiélheti,
kiprobalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben el6forduld szituacidkat, az
Ot ér6 élményeket.

Nagyon fontosnak tartjuk az olyan hangulatok, inger gazdag targyi lehetéségek
megteremtését, melynek hatasara a gyermek spontéan jatéka, tevékenysége onmagatol
beindul. Sziikség van a gondozond kezdeményezésére is, felkelteni a gyermek
kivancsisagat, megismertetni a jatéklehetoségekkel. A jaték kicsiben maga az élet,
megtanit a kdrnyezetlinkhoz val6 alkalmazkodasra, éppen ezért az életre nevelés a
jatek segitségével teljesedhet ki.

A gondozono feladatai a jatékkal kapcsolatban:
,» Segits nekem, hogy magam csindlhassam!”

A jatek szinterei:
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mese, vers, babozas
ének, zene, tanc
alkoto tevékenységek
mozgasos jatékok

kornyezet, természet tevékeny megismerése

A mozgas tevékenysége

A mozgasnak kiemelkedd szerepet tulajdonitunk csaladi napkodzinkben. A
kisgyermeknél mar pici korban fontos térekedniink arra, hogy megszerettessiik veliik
a mozgas €élményét, kialakitsuk erre vald igényét, és lehetdvé tegyiik a koradnak
megfeleld fejlesztését. Jatékkészletiink kialakitasandl kiilonds figyelmet szenteltiink
annak, hogy a gyerek kordnak megfeleld6 mozgasképesség-egyensilyozo, klszo-
maszd fejlesztd jatékok legyenek a napkoziben, amit a gyerekek kedviik szerint,
szivesen hasznalnak. A foglalkozasokon specidlis mozgésfejlesztd eszkozoket
haszndlunk, melyek kivaldan alkalmasak a nagy mozgésok, és az egyensulyérzék
fejlesztésére. Eldsegitik a kinesztetikus észlelést (sajat mozgas érzékelése), a
testséma elsajatitasat, a szem-kéz, szem-1ab koordinaciét. Hasznalatuk soréan a taktilis
(tapintasi, €rintési), és térérzékelés is nagymértékben fejlodik. Megtanuljék a térbeli
helyzet és helyvaltoztatasok alapjait, ami nagy segitséget nyudjt a tanulas
megkonnyitésében. Ezek a mozgasok segitik az idegpalyak, idegrendszer fejlédését,
segitik a jobb és bal agyfélteke harmonikus mitkddését, fejlesztik az egyensulyt, a
térérzeékelést és nem utolso sorban a sziv €s a keringés stimuldlasaval megalapozzuk
az alloképesség kialakitasat.

A lelki egészség

A lelki egészség alapvetd feltétele, a gyermek harmonikus, vidam, nyitott, éber, élénk,
sokoldalu személyiségének kibontakoztatisa. Egészségének védelmére, €s megdrzésére, a
gondozénd, szeretetének kinyilvanitasaval, elfogadd ¢és kovetkezetes magatartasaval
biztonsagot, harmoéniat nywjtd kisugarzasaval minden gyermek felé nyitott magatartasaval
jarulhat hozzéa. A beszélgetések, a napi problémékban valo segitségnytijtas sajatos bizalmi
kapcsolatot alakit ki a gyermek és a gondozoja kozott.

Szocialis normak elsajatitasa

A szocidlis viselkedési normdk elsajatitisa és betartdsa: nyugodt, rendszeres napi
tevékenységek megszervezésével, kezdeményezd és példaadd magatartasunkkal biztositjuk.
A gyermekek a kozos tevékenységekben, a jaték, és a mozgas sordn kapcsolatokat épitenek.
Két éves kor koriil, még csak egymas mellett jatszanak. (parhuzamos jaték). A kapcsolat
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kialakitdsa, megtartdsa, konfliktusok kezelésének elsajatitasa, a szocidlis viselkedés
elsajatitdsa elOkésziti a kisgyermeket, hogy késdbb a nagyobb kozdsségben is batran
megalljdk a helyiiket. A nyugodt, kiszdmithatd és biztonsagos kornyezetet akkor tudjuk
megteremteni minden gyermek szdmadra, ha az alapvetd egyiittélési szabalyokat, viselkedési
normakat betartatjuk veliik.

A jatékokon osztozkodni kell, a k6z0s eszkdzhasznélatra vald képesség a bizonyiték arra,
hogy az emberekkel fenntartott viszony fejlédoképes. Mindez nem megy egyik naprdl a
masikra, részben azért, mert kell hozza egy érettségi szint, amit még nem ért el a gyermek.
Meégis le kell rakni az alapokat, hogy a sok ismétlés soran, végiil megértse, mirdl van szo.
Egy masfél éves gyermek figyelme még csak rovid ideig tarthatdo fenn, konnyl elterelni
valami mas tevékenység felé. Két és fél éves kor koriil mar el kell kezdeni tanitani, hogy a
jatékkal mas is jatszhat. Hiromévesen meg kell értenie, hogy a jatékokkal egyiitt is lehet
jatszani. Alapvetd szocidlis készség, hogy képesek vagyunk hasznalni a dolgainkat,
masokkal. Ezért olyan helyzeteket kell teremteni, ahol ezt a gyerekek megtanulhatjak.
Fontos az empétiara valo nevelés, beszéljiink arrdl, mit éreznek masok.

Az értelmi fejlodés elosegitése

Az értelmi fejlodés eldsegitése a gyermekek ¢életkordnak és egyéni sajatossagaiknak
megfelelden torténik. A gyermekek onkéntelen figyelmére, kivancsisdgukra, megismerési
vagyukra tdmaszkodva, kotetlen kezdeményezésekkel iranyitjuk a megismerés folyamatat, a
sokoldalu érzékelést, elménygyljtést, tapasztalatgylijtést.  Kiemelt figyelmet forditunk a
mese, a vers, mondoka ¢€s ének pedagogiai eszkozként torténd alkalmazasara. Hogy miért?
Azért, mert véleményiink szerint a mese, vers €és ének taldn a legfontosabb nevelési, és
szorakoztatasi eszkoz az 1-5 éves koru gyermekek szamara. A vers, mese, mondoka, ének az
érzelmi biztonsag nyujtasanak, €s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkoze.
Pozitivan hatnak a gyermekek értelmi fejlddésére, gondolkodésra, a szokincsre, segit a
gyermekek egyéniségének kibontakoztatdsdban. Fo feladatunk az érdeklddés felkeltése, a
vers, mondoka, a zene, és az éneklés megszerettetése.

A mesekonyv képeit vagy az linnepkordk témait / Mikulds, Kardcsony, Farsang Husvét,
Anyaék napja / kiegészitjiik zenei és énekes anyaggal.

A logikai jatékok rendkiviili gazdagsaga lehetOséget ad a logikai képesség fejlesztésére.

Csaladi napkozinkben szintén a kiemelt tevékenység a kreativitas fejlesztése. Gondozondi
kezdeményezésre a kivancsi kisgyermeket gyurmazasba, rajzolasba, festésbe, hajtogatasba,
ajandékkészitésbe vonjuk be.

Természetesen az aktudlis linnepeket és az €vszakok jellegzetességeit is kotjiik ezekhez a
tevékenységekhez. Kiemelt figyelmet szenteliink a természet tevékeny megismerésére is. A
természet megismertetésével a gyermekek élmény és fantdziavildga gazdagodik, kialakul az
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esztétikum iranti érzékenyseégiik, fejlédik kommunikaciojuk, tag teret kap a beliilrdl fakado
motivacio, kreativitas, kialakul benniik a természet szeretete (nem tordelik le az agakat, nem
tépdesik a virdgokat,, nem tapossdk el a bogarakat stb.) fejlédik én-tudatuk, nyitottabba,
érdeklddéveé valnak kornyezetiikkel szemben. Eldsegitik azt is, hogy a gyermekek az dket
kozvetleniil koriilvevd ¢és a tdgabb természeti, tarsadalmi kornyezetrdl ¢letkoruknak
megfeleld, biztonsdgos eligazodast, tajékozodast, és tapasztalatokat szerezzenek. Célunk,
hogy jatszva tanuljak meg érteni és elfogadni az dket koriilvevo vilagot, szeretni €s kimélni
a kornyezetiiket.

Novényeket {ltetiink ¢és gondozunk, figyeljik a fejlodesiiket, jatékokon keresztiil
megismerjiikk az allatokat, szokdsaikat és tiszteletben tartjuk azokat. Kornyezettudatos
elveknek megfelelden szelektiv gylijtjilk a hulladékot, ezzel példat mutatva a csaladoknak
1s.

Csaladi napkdzink céljai kozott szerepel az egészséges €életmddra nevelés keretén beliil a
korszerti taplalkozasi szokasok elsajatitdsa. Ennek érdekében gyermekeink étrendjében a
korszeri taplalkozasi elveknek megfeleléen nem fogyasztunk cukros tiditoket, chipseket,
csokoladét, minden nap van gyiimoélcs és-vagy nyerszoldség, ezzel kialakitva a gyermek
igényét és példat mutatunk a csaladoknak is.

Unnepeink

Csaladi napkozink életében fontosnak tartjuk a hagyoméanyok Orzését az {innepek
megtartdsat €s az innepekre valo felkésziilés izgalmat. Minden iinnephez ¢és jeles
alkalomhoz kapcsolddnak jatékaink, énekeink, meséink és monddkaink.

Megtartjuk minden gyermek sziiletés és névnapjat, koszontjik a fold napjat, a tavasz
megérkezését, majusfat diszitiink, varjuk a husvéti nyuszit és locsold verseket mondunk,
anyak napjan koszontjiik az édesanyakat, decemberben télapot és kardcsonyt varunk és
végiil janudrban koszontjiik az Gjévet.

Alvas: Az elengedd, pihentetd alvas nélkiilozhetetlen a gyermek fejlodésehez. Masfel
éves kor kortl, a legtobb gyerek mar nem alszik déleldtt, de sziikségiik van 1-2 6ra
délutani pihendre. A gondozok megteremtik az alvashoz sziikséges nyugalmat. Halk
zene, mese, otthonrol hozott jaték, kendd.

5. A csaladi napkozi szolgaltatasrol szolo tajékoztatas
Szolgaltatasainkat az alabbi modon kivanjuk népszeriisiteni:
1. Sajat 6nallod intézményi honlappal.

2. Megyei szakmai internetes portdlokon, valamint az egyliittmiikodd telepiilések
onkormanyzatainak honlapjan, idészakosan egyéb honlapokon.
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3. Ujsagban a Megyei Naplo, Balatonalmadi véros, valamint Szentkiralyszabadja
helyi kozéleti lapjaban.

4. Egyiittmikodési megallapodasunk értelmében Balatonalméadi rendezvényein
kitelepiiléssel.

5. Szérolapokon és kozosségi oldalon, valamint e-mail adatbazis segitségével.

6. Csomagajanlatokkal cégek részére, melyben alternativat kindlunk a cafetéria
rendszerbe valo beépités lehetdségére.

7. Egyéb csomagajanlatok
6. Az érdekvédelmi jogokkal kapcsolatos szabalyok

Csaladi napkozinkben érdek képviseleti forum mitkddik, melynek a csaladi napkozi
szakmai vezetdje, és a gyermekek sziilei kozil két £6.

A férum feladatai:

- megvizsgalja az elé terjesztett panaszokat

- dont a hataskorébe tartozo ligyekben

- intézkedéseket kezdeményezhet a fenntartonal, ill. az ellendrzést ellatd szerveknél
- véleményt nyilvanithat, javaslatot tehet a gyermekeket érintd tigyekben

Az érdekképviseleti forum évente llésezik, a dontéseket a tagok tobbségének
egyetértésével hozza meg, egyszerii szotobbséggel. A forum akkor hatarozatképes, ha
a tagok 2/3-a jelen van. A forum a hozzd benyujtott panaszt megvizsgalja, €s az
eredményrdl 15 napon belill tajékoztatast ad.

7. A folyamatos szakmai felkészités modja, formai

A sziilok elégedettsége érdekében a csalddi napkézi gondozoi folyamatos képzést,
Oonképzést, Onfejlesztést gyakorolnak. Szakkonyvek, szakirodalmak szdmontartdsa, allando
készenléte, 1) mddszerek alkalmazasa.

Az igénybe vevok és a személyes gondoskodast végzé személyek jogainak védelmével

kapcsolatos szabalvok

Az ellatast igénybe vevoknek joga van:

e A szolgéltatasokat teljes korlien igénybe venni, egyéni bAnasmodban részesiilni.
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Joga van minden fontos kérdésekben a tajékoztatdshoz, adatai védelméhez, a
nyilvantartasba, dokumentumokba valé betekintéshez.

Az ellatast igénybe vevot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a
maganéletével kapcsolatos titokvédelem.

A szolgaltatds vezetdje koteles biztositani, hogy az ellatott adataihoz, a vezetett
nyilvantartasokhoz illetéktelen személy ne jusson hozza.

Az ellatast igénybe vevok, az ellatast nyujtdé kotelezettségszegése és a szolgaltatas
igénybevételével kapcsolatos problémak esetén panasszal élhetnek, melyet a
szolgaltatas vezetdjehez lehet szoban vagy irasban benyujtani.

A csaladi napkoziben dolgozok szamara biztositando:

Az egészséges ¢és biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges torvényi eldirasoknak
megfelel6 munkafeltételeket.

A munkatarsnak joga van véleménye kinyilvanitdsara, munkdja elismerésére.
Megkapni a munkaveégzéssel kapcsolatos megbecsiilést.
Emberi méltésagukat és személyiségi jogaik tiszteletben tartasa.

Segitség nyujtas szakmai tudasuk gyarapitdsahoz.

Elvaras a csaladi napkoziben dolgozok részére a felkésziilt és lelkiismeretes munkavégzés, a

szlilokkel vald jo kapcsolatra partneri egytittmiikodésre torekvés, a gyermeki jogok

érvényesiilésének biztositasa, valamint a Szocidlis Munka Etikai Kodexének és a csaladi

napkdézi szakmai programjaban és hazirendjében megfogalmazott szakmai és adatvédelmi

szabalyok betartasa.

Az ellatas igénybevételének modja

Az szolgaltatds igénybevétele Onkéntes. A szild érdeklddése soran tdjékoztatast kap a

hazirendrdl, az igénybe vehetd szolgaltatasokrol, a fizetendd téritési dij Osszegérdl és

megallapitadsanak modjardl, szabalyairol, valamint megtekinti a csalddi napkozi kornyezetét,

az ¢épiiletet, konzultalhat a gondozdéndkkel. A tdjékoztatok a honlapon keresztiill mar
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eldzetesen is elérhetdek. A jelentkezés feltétele egy felvételi adatlap kitoltése €s aldirdsa. Ezt

kovetden keriil aldirasra az egyiittmiikodési megallapodas.

A szolgaltatasrol szolo tajékoztatas
Két részre bontjuk a tajékoztatast
- érdeklddok szamara

- felvételt nyert gyermekek sziilei szdmara

Erdekl6dék szamara a szakmai program 5. pontjaban részletezettek szerint. F§ értesitési
csatornank az 6nallé honlap, ahol minden kotelezé dokumentum és a miikodésiinkrdl sz616
informaci6 megtaldlhatd. (szakmai program, hazirend, Aarlista, szolgaltatasi lista,
munkatarsaink, programjaink, étlap)

Az egylittmiikodésben részt vevd sziildk szamara tobbletinformaciokat kell nyilvadnossa
tennlink. A fenti kategériatdl eltéréen boviil a kor a gyermeket érintd informaciok
atadasaval, mely nem nyilvéanos adat.

- e-mailen hirlevél szertlien, ill. igény szerint minden informacios, FONTOS értesitések
- lizendfiizet vezetése (késdbb emléknek is kivalo, gondozondi feljegyzéseket is tartalmaz)

- személyes beszélgetés ELENGEDHETETLEN, napi szinten kotelezéen, konzultacio
jelleggel, ha a gyermek helyzete megkivanja

- telefonon a varatlan események sordn

Jellemzden minden informdacid irdsban keriil megfogalmazédsra a késobbi vitas kérdések
elkeriilése érdekében.

Panaszaival a fenntart6 felé ¢lhet, valamint a jogi képviselokhoz.
A mikodés szakmai alapelvei, tartalma

Csaladi napkozi szolgaltatasunk igénybevételét azon csaladok részére kinaljuk, akik
szeretnék gyermekiiket biztonsagban tudni, és érezni azt, hogy jol érzik magukat mindaddig,
amig nem a szlldével vannak. Mindezt sok mas helyen is megkaphatjdk, de azt, hogy
kiemelten exkluziv kornyezetben, mégis a nagyvaros zajatdl tavol, annak kozelségében,
zold ovezetben, magas szakmai, nevelési kovetelmények mellett, azt csak ndlunk kaphatjak
meg a sziilok.

Csaladban gondolkodunk, ezért az alapgondozasi feladatokon til ugy alakitjuk szolgaltatasi
kinalatunkat, hogy a csalddok ¢lvezzék és hasznaljadk ki lehetOségeinket. Kiemelten
csaladban gondolkodunk, ezért mindent megtesziink azért, hogy a szolgaltatdsainkat
igénybevevok értéket kapjanak. Ebben az életkorban, amelynek képviseldit varjuk, fontos
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dolgok ddlnek el, akar egy ¢€letre meghataroz6 élmények érik. Nem mindegy, hogy milyen!
Szem el6tt tartjuk, hogy mi a fontos szamukra, nem a divatot kovetjilk, hiszen az valtozik.
Ami &lland6 szamara: CSALAD, JATEK, BIZTONSAG!

Fontos szamunkra a sziilokkel vald kapcsolat megalapozdsa, amely tulajdonképpen a
szolgaltatas reklamozasaval elkezdddik. A csaladi napkdzi szakmai programja meghatarozo
azon szempontbol, hogy a sziild mar a személyes kapcsolat eldtt tajékozodik a csaladi
napkéziben folyd munkarél. Minden csaladi napkozi szakmai munkdjanak az alapja a
Moédszertani Utmutatd, azonban jelentés egyéni eltérések lehetnek a helyi sziikségletekbdl
adodo kiilonbségek dimenzidja illetve a csaladi napkozit 1étrehozd személyek elképzelései
alapjan. Egy jol megfogalmazott, pontosan definidlt ,hitvallds”, mar a kezdet kezdetén
orientalja a sziiléket. Ebbdl kifolyolag a csaladi napkozi szakmai elképzeléseihez kozel allo
sziilok fogjak felkeresni a szolgéltatast.

Toreksziink a kiilsé kapcsolatok kiépitésére, a szakmai kapcsolatok felkutatdsara és azok
apolasara. Kiilonos tekintettel a telepiilési Onkormanyzatokkal, a csalddsegitd- és
Gyermekjoléti szolgalat vonatkozasdban, a Kormanyhivatal Népegészségiigyi Szolgalataval,
a Regiondlis Mddszertani tandcsadoval, és a modszertani bdlcsdéde szakembereivel, civil
szakmai erny0szervezetekkel.

Készitette:
Kovacsné Sz. Csilla Kovacs Zsolt ev.
szakmai vezeto Fenntarto
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NAPRAFORGO HAZ

HAZIREND

»Ringato” Csaladi Napkozi

Készitette: Kovacsné Sz. Csilla
szakmai vezeto

1. Altaldnos informdciék a Napraforgé Hdaz Ringaté Csalddi napkozirél

Fenntartoja: Kovacs Zsolt egyéni vallalkozo
A fenntart6 cime: 8225 Szentkiralyszabadja Erd6 sétany 2/A

A fenntart6 telefonszama: +36203644690
A csaladi napkozi neve: Napraforgd Haz
A csaladi napkozi cime: 8225 Szentkiralyszabadja Erdd sétany 2/A

A csaladi napkozi telefonszama:+36204805136, +36 88 780-266
A csaladi napkozi vezetdje: Geiszlerné Kovacs Marianna

Elérhetosége: +3630 645 7109

2. Nyitva tartas
Hétfo — péntek: 7.00 — 17.00 oraig

3. A csaladi napkozibe torténd felvétel

Az ellatott gyermekek kore

1. A csaladi napkozi, csaladban €16 1-3 éves kort gyermekeket fogad a sziildvel,
torvényes képviseldvel kotott megallapodas alapjan. A csaladi napkozibe felvehetd
gyermekek szama 5+2 0.

2. Az 1. pontban meghatarozott ¢letkornal idésebb gyermek napkdzbeni ellatdsban egyedi
elbiralas alapjan részestilhet.
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A gyermek felvételét a sziild6 a csaladi napkozi fenntartojanal kérheti, akivel
megallapodast kot az ellatds kezdetérdl, varhatdo iddtartamarol, valamint
megsziintetésének maodjarol.

Nyitvatartasi ido

A csaladi napk6zi rendes nyilvantartasi ideje munkanapokon reggel 7.00 6ratol délutan
17.00 oraig tart. Nyitvatartasi id6ben az alaptevékenység mellett a szabad féréhelyeken
id6szakos gyermekfeliigyelet igénybevételére van lehetdség.

Etkeztetés

A csaladi napkozi gondoskodik a gyermek négyszeri étkeztetésérdl a 67/2007. (VII.
10.) GKM-EiM-FVM-SZMM egyiittes rendeletben ajanlott taplalkozési ajanlasok
betartasaval.

A csaladi napkozit igénybe vevd sziild, torvényes képviseld koteles a szolgaltatas
megkezdése elott az ellatast végzot tajékoztatni a gyermek étkezéssel kapcsolatosan
kialakult egyéni szokasairdl, esetleges ¢lelmiszerallergiardl stb.

Napirend

A csaladi napkozi az évszakhoz, a gyermek ¢€letkordhoz, fejlettségi szintjéhez igazodo
rugalmas napirendet alakit ki, amely az étkezés, levegdzés, jaték, gondozési
tevékenység rendszeres napi teenddibdl all; gondozotevékenysége sordn harmonikus
1égkort, balesetmentes, esztétikus kornyezetet biztosit a gyermekek szamara; 6sztonzi a
gyermekek kreativ, 6nalld tevékenységeét.

Egyiittmiikodés a sziilokkel

A csaladi napkozi a gondozotevékenysége soran folyamatosan egyiittmiikodik a
sziilokkel és a csalddi napkozi munkatarsaival.
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A sziilvel felmeriild barmilyen probléma vagy konfliktus keletkezésének észlelése
esetén a csaladi napkozi munkatarsai jelzik a fenntartonak, aki részt vesz a
kompromisszum-keresd folyamatban.

A csaladi napkozi munkatarsai ellenkez0 megéllapodés hianyaban csak a csaladi
napkozivel szerzOdést kotd személynek adhatjak at a gyermeket. A sziild, torvényes
képviseld mas személyt csak irdsban jelolhet meg. Amennyiben az irdsbeliségre —
varatlan akadaly esetén — nincs lehetdség a sziild, torvényes képviseld telefonon
koteles értesiteni a csaladi napkozi munkatarsait arrol, hogy ki viheti haza a gyermekét.
Valofélben 1€vo, illetve elvalt sziilok esetében csak birdsagi végzés ellenében tilthatjuk
meg az egyik szlilének gyermeke hazavitelét.

A csaladi napkozi csak a megallapodasban megjelolt gyermek részére nyujt
szolgaltatast.

Egészségiigyi ellatas, betegség, balesetvédelem

A gondozas megkezdése eldtt a gyermekorvos igazolasat a sziild bemutatja arrol, hogy
a gyermek egészséges és kozosségbe mehet. Betegség miatti hidnyzast kovetden az
ellatas folytatasanak feltétele a gyermek gyogyultsagat tantsitdo haziorvosi igazolas
bemutatdsa a csaladi napkozi valamely munkatarsanak.

A sziild, torvényes képviseld a gyermek betegsegét legkésdbb a targynap reggelén 8.00
oraig koteles az ellatast végzonek jelezni, ellenkezd esetben a csaladi napkozi az
étkezési dij napi Osszegét nem tériti vissza.

A csaladi napkozi lazas (37.1 C fok feletti testhdmérsékletii) és fert6zé beteg (z6ld
szinli orrfolyds esetét is beleértve) gyermeket nem fogad. Amennyiben a gyermek
napkdzben belazasodik, a csaladi napkdzi munkatdrsa a sziilot értesiti és a sziilovel
egyeztetett modon haziorvost hiv. A sziilé a gyermeket az értesitéstdl szamitott 1 dran
beliil koteles haza vinni.

A csaladi napkozi gyogyszert csak irasbeli megallapodas alapjan vehet at a sziil6tol,
torvényes képvisel6tdl, amelyben rogziteni kell, azt hogy a gyogyszert milyen
gyakorisaggal kell a gyermeknek adni.
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A sziild, torvényes képviseld biztositja a gyermek személyes higiénés eszkozeit €s azok
allando szinten tartdsat a csaladi napkozivel egyeztetett mdédon (pelenka, fogkrém,
fogkefe, fésii). A gyermekek felszereléseit, ruhdit elkiilonitetten névre szoldan taroljuk.
Az elveszett ruhanemiiért a csaladdi napkézi anyagi felelosséget nem tud vallalni.
Biztonsagi megoldast a bejarat zarasaval kivanjuk megoldani.

Az ellatas helyszinén a csalddi napkozi a balesetvédelmi feltételeket biztositja,
amelyeket az fenntarté rendszeresen ellendriz.

A gyermek megismerésének eszkozei, az ellatas mindségének biztositasa

A szilé vallalja, hogy egylittmiikodik a gyermek megismerését szolgald kérddiv
kitoltésében és az idokdzben bekodvetkezett valtozasok regisztralasaban. Részt vesz a
beiratkozast kovetd sziildi értekezleten. A kérddivben rogzitett informacidk csak
osszefoglaljak, de nem helyettesithetik a gyermek gondozéasahoz elengedhetetlen,
személyesen megbeszélt gondozési szempontokat.

A sziilé hozzajarul, hogy az ellatas sordn a gyermek fejléddésének dokumentélasara,
belsé hasznalatra gyermekérdl fénykép- €s videofelvételek késziiljenek.

A sziilé véllalja, hogy egyiittmiikddik a tdrsasag munkatdrsaival a csaladi napkozi
hatékonysagara vonatkozoé kérddiv kitoltésében.

21. Rendkiviili intézkedések

Tiiz esetén az épliletet a lehetd legrovidebb 1d6 alatt kell elhagyni a csoportnak az arra
kijelolt utvonalon. Aramtalanitani és a gaz focsapot el kell zarni. Ertesiteni kell a tiizoltokat
¢s a renddrséget.

Természeti katasztrofak esetén elsd a gyermekek biztonsdga, minden egyéb koriilményt
ennek rendeliink ala.

22. Anyagi felelésség

A csaladi napkozi feleldssége a gyermekek, felndttek személyes targyainak védelme. A
gyermekek jatékot ne hozzanak a csaladi napkozibe. Kivételt képeznek azon személyes
targyak (alvoka stb.), melyek a gyermek biztonsag érzetéhez elkeriilhetetlenek.
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Az udvarra behozott kerékparokért, szankokért, rollerekért anyagi felelésséget nem
vallalunk, azok biztonsagat, épségét nem szavatolhatjuk. Ezek tarolasa csak lezarva
torténhet az udvaron.

Sziil, vagy gyermek altal szandékos karokozasért a sziilot anyagi kartérités terheli.

Gyermekek a csaladi napkoziben
A gyermek jogai /KT.10.§/

- A gyermek joga, hogy biztonsagban és egészséges kornyezetben neveljék, oktassak.
Napirendjét életkoranak megfelelden alakitsak ki /1d.: elegendd szabad jatékido, valtozatos
tevékenykedési lehetdségek, udvari jaték, pihendidd, étkezés, testmozgas/.

- Biztonsaga érdekében a csalddi napkoziben tartézkodasa ideje alatt végig képzett felndtt
felligyelete alatt all.

- A gyermek emberi méltésaganak és személyiségének tiszteletben tartdsa érdekében nem
vethetd ala embertelen, megalazo biintetésnek, testi fenyitésnek, zaklatdsnak. Ide tartozik az
étel erdltetése, a levegdztetés megvondsa is. A gyermeket kozvetett, vagy kdzvetlen
hatranyos megkiilonboztetés nem érheti.

- A gyermek joga, hogy képességének, érdeklddésének megfeleld nevelésben és oktatasban
részesiiljon.

- Nemzeti, illetve etnikai hovatartozdsanak megfeleld nevelésben és oktatasban részesiiljon
a szll6 kérése, illetve a sziil6csoport jovahagydsa alapjan.

- Vallasi, vilagnézeti, nemzeti vagy etnikai 6nazonossagat tiszteletben kell tartani.

- A gyermek nevelése €s oktatdsa a csalddi napkozi programja alapjan torténik, mely szerint
az ismeretek kozlését, dtadasat targyilagosan és tobboldaltan kell megvalositani. Biztositani
kell a tevékenységekben valo részvételét.

- A gyermek cselekvési szabadsagat, csaladi élethez, maganélethez valo jogat a csaladi
napkdzi nem korlatozhatja, de a gyermek ezen jogénak gyakorlasa kzben nem
veszélyeztetheti sajat, illetve tarsai, a csaladi napkdzi alkalmazottainak egészségét, testi
épségét. Nem akadalyozhatja viselkedésével a tobbiek miivelodéséhez, fejlodéséhez vald
jogat.

- A gyermek a csaladi napkozi eszkozeit /jatékok, foglalkozasi- és fejlesztéeszkdzok/
berendezéseit, felszereléseit ingyenesen, de rendeltetésszertien hasznalhatja, arra vigyaznia
kell.

- Eletkoranak és fejlettségének megfelelden a napirendben és a hazirendben
megfogalmazottak szerint vegyen részt sajat kdrnyezetének és az altala hasznalt jatékok,
eszk6zok rendben tartasdban.

Sziilok a csaladi napkoziben. A sziilok jogai
A sziild joga:
- hogy megismerje a csaladi napkozi Szakmai programjat, Hazirendjét, mely a csaladi

napkdéziben barmikor megtekinthetd.
- hogy megallapitasairol tajékoztassa a napkozi vezetdjét és a fenntartot.
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A sziil6 a gyermekét érintd barmely kérdésben tdjékoztatast kérhet a vezetotol, sziikség
esetén az adott kérdés megtargyaldsat kezdeményezheti.

A sziilok kotelességei

A sziil6 kotelessége, hogy gondoskodjon a gyermeke testi, érzelmi, értelmi és erkolesi
fejlodéséhez sziikséges feltételekrol.

- kisérje figyelemmel gyermeke fejlodését, és a tdle elvarhatd modon segitse a fejlodés
folyamatat, valamint a gyermek kozosségbe valod beilleszkedését, a kozosségi élet
szabalyainak elsajatitasat.

- ne zavarja a csaladi napkoziben neveldmunkat hosszabb beszélgetéssel, ne vonja el a
vezetd figyelmét a gyermekcsoportrol.

23. A hazirend a csaladi napkdzi dolgozoira €s a sziilokre egyarant kotelezo érvénytl.

A héazirend betartasat koszonjiik!

Szentkiralyszabadja, 2015................... ho......... nap
szllo, torvényes képviseld Kovacs Zsolt egyéni vallalkoz6
Fenntarto

Napraforgo Haz Ringato Csaladi Napkozi Napirendje
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770 — 8% A gyermekek folyamatosan érkeznek, majd bekapcsolodnak a
jatékba
Fiirddszoba hasznalat, sziikség szerint pelenkacsere, kézmosas
8% — 9% Reggeli
Szabad jaték ideje: a gyermekek onalléan jatszanak és ez ido alatt
az elokészitett miivészeti tevékenységbe szabadon
bekapcsolodhatnak
90— 10% Tizorai
10 - 117 Szabad jaték az udvaron, kertészkedés, séta
11°°-12% | Fiirdészoba hasznalat, sziikség szerint pelenkacsere, kézmosas
129 -12% Ebéd
12°°- 14 | Mosakodas, fogmosas
Mese, délutani alvas
Folyamatos ébredés, mosakodas
14% - Uzsonna

Sziilok érkezéséig jaték
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